健康管理师招生简章
南充（川北）基地
一、健康管理师国家职业介绍及前景
    健康管理师是劳动和社会保障部正式发布的新职业。主要从事对人群或个人健康和疾病的监测、分析、评估以及健康维护和健康促进的专业人员。 采集、管理居民的健康信息；评估居民健康和疾病的危险性；制定居民健康促进计划；对居民进行健康教育和指导；推广健康知识，开展健康咨询，维护居民健康；进行健康管理技术的研究与开发；对健康管理技术应用的成效进行评估。 健康管理不仅关注对疾病的治疗，更重要的是对疾病的预防；健康管理不仅可促进居民健康，而且可节约大量经费开支，在美国每10个美国人就有7个享有健康管理服务，而在我国健康管理刚刚起步，是一个朝阳的产业。目前在中国大陆地区仅有少数专业的健康管理机构，大部分为医院及体检中心的附属部门。专业的健康管理人数只占总人数的万分之二，随着人口老龄化的进程加快，期望寿命的延长以及慢性病的上升，对健康维护及改善的需求会日益增长。传统的医疗服务模式已不能满足发展的需要，新兴的健康管理行业将有非常广阔的发展前景。
    目前，从业人员主要分布在医疗机构、疾病预防与控制机构和社区卫生服务机构中，从事健康管理、健康咨询和健康指导的工作，其中也有一部分在健康管理公司中任职。全国所有从事本职业或本职业相关工作的人员应不少于10万人，特别是社区卫生服务机构中的工作人员占主要多数。因此，对于此类专业人才的需求也不断增加。
二、师资力量
    培训教师主要以四川大学华西公共卫生学院、省内重点医院及省、市疾控中心的健康教育、健康管理研究、营养与食品卫生专业、心理学专家教授等。四川省健康管理师协会将整合全省最权威的专家资源给学员提供高素质的教学、内容（包括现场实践活动）。
三、招生对象：
    从事或准备从事健康管理相关职业的人员。在健康管理公司、健康咨询中心、医疗服务机构、体检中心、医疗保健中心、机关、学校、托幼育婴、养老、干休所的医护工作者；食品及公共卫生产品、监督机构、饮用水企业、食品加工企业、商场、宾馆、酒店等卫生管理人员以及保健食品、药品营销人员、医疗保险、商业保健保险等其他有志从事健康教育、健康咨询、健康指导、健康管理的人员和社区健康服务相关部门人员。
四、培训内容：健康与健康管理、健康信息采集、健康状况评估、健康状况预测分析、健康教育与健康促进、健康咨询与指导、营养与健康、运动与健康、环境与健康、康复与健康、心理与健康等，以及健康管理师必须具备的知识和技能。 

五、培训教材：《健康管理师培训教材》 

六、培训学时及学费： 健康管理师：180学时  培训费3,900元
七、培训方式：面授（周末班、暑期班）
八、培训时间和地点：以咨询后时间、地点为准
九、培训证书
    参加完所有培训课程并考核合格者，经过鉴定后将获得健康管理师国家职业资格证书。还可获得四川省健康管理师协会颁发的专业培训结业证书，并加入四川省健康管理师协会，参加协会的营养、健康教育等学术交流活动。所有获得证书者将在四川省健康管理师协会官方网站上公布。
十、报名所需材料
1.本人身份证及复印件四份        2.学历证书（或学生证）及复印件四份
3.近期彩色免冠照片（2寸5张、1寸5张）
十一、联系方式

南充（川北）基地培训点：

报名地点：南充市莲池路54号西华师大综合楼8楼812室
联系电话：（0817）2318023   15680158013（南充）  15528080928（成都）  王老师  蒙老师 
Email:bxyy323@yahoo.cn
